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Das Alter ist eine prima Ausrede |

Ein Beinahe-Interview mit Ingrid Noll in zwei Teilen

Teil 1 (Christine Wittmann)

Vorspiel

»Nein, leider hat Frau Noll schon mehrere Verpflich-
tungen in Miinchen und hat sich auch einen kleinen
Interviewstopp erbeten ..., mailte mir die Pressefrau
von Diogenes. Diogenes ist der Schweizer Verlag, an
den sich Ingrid Noll, Jahrgang 35, im Juni 1990 mit

ihrem ersten Romanmanuskript wandte und in dem
bisher alle ihre Romane erschienen sind.

Und nun? Von Sandra Uschtrin, der Herausge-
berin der Federwelr, hatte ich den Auftrag erhalten,
einige Antworten von Frau Noll zum Thema , Alter*
einzuholen. Ich hakte also in Ziirich nach und bat,
meine Mail mit meinen Fragen an Frau Noll weiter-
zuleiten. Doch wieder erntete ich eine Absage. Hm,
dachrte ich, das wird wohl nicht so einfach ...

. Vielleicht kannst du mit Frau Noll ja direkt vor
der Lesung sprechen oder danach®, instruierte mich
meine Auftraggeberin, bevor sie in den Urlaub fuhr.
Die Lesung war am 17. September und sollte um 20
Uhr beginnen. Eine Stunde vorher war ich da, be-
waffnet mit den Ausdrucken meiner Fragen sowie
meinem iPod als Aufnahmegerit.

Als erstes marschierte ich zu Monika Dobler von
der Krimibuchhandlung Glarteis, die zu dieser Lesung
cingeladen hatte, und trug ihr mein Anliegen vor.
Sie meinte, Frau Noll wiirde leider erst kurz vorher
kommen, aber sicherlich ergibe sich danach eine
Maglichkeit. Und auflerdem wiirde sie nach der
Lesung bestimmt noch Fragen aus dem Publikum
beantworten.

Fragen aus dem Publikum? Und wenn das Pub-
likum meine Fragen stellen wiirde? Delegiere, was
du delegieren kannst, lautet eine meiner Devisen.
Ich wiirde meine Fragen gleich jetzt einigen Gisten
unterbreiten und sie bitten, sie spiter fiir mich zu
stellen. Dann briuchte ich nur noch meinen iPod
anzuschalten und fertig!

Es waren erst wenige Giste da, tiberwiegend
Frauen zu zweit, sodass ich gleich einen Tisch an-

-~ steuerte, an dem zwei Frauen um die fiinfzig saflen.

Nach der Frage, ob ich mich dazusetzen diicfe, kam
ich gleich zum Punke: Ich hitte die schwierige Auf-

- gabe, im Auftrag eines Vér_lages Frau Noll ein paar
Fragen zu stellen, und ob sie mir helfen und essich

zutrauen wiirden, vielleicht die eine oder andere

Auf ihren Gesichtern konnte ich Neugier ablesen,
das sah schon ganz vielversprechend aus. Was fiir
Fragen das denn seien? Ich gab ihnen meinen Frage-

bogen und beobachtete, wie sich nach ein paar Se-
kunden des Lesens ihre Gesichter verinderten: Aus
Neugier war Unverstindnis geworden, das sich in
Ablehnung steigerte. Noch konnte ich diese Reak-
tion nicht nachvollziehen. Hatten sie Scheu, Fragen
zu stellen? Ich hakte nach.

Also, das seien keine Fragen, die sie selbst stellen
wiirden! Fragen iibers Alter — das sei doch peinlich!
Nein, das kénnten sie nicht, das sei ja so was wie eine
Beleidigung ...

Ich wanderte zu einem anderen Tisch. Wieso Be-
leidigung, dachte ich, wieso ist es nicht cher eine
heimliche Bewunderung fiir Ingrid Noll, die Erfolgs-
autorin, die heute — kurz vor ihrem 75. Geburtstag —
ithren neuesten Roman ,,Ehrenwort” vorstellen wiirde?

Am nichsten Tisch, wieder mit zwei Damen mitt-
leren Alters, kam ich zwar in ein nettes Gesprich
iiber all die Biicher, die die beiden schon von Frau
Noll gelesen hatten, aber auf meine Bitte, sich an
meinen Fragen zu beteiligen, wurden auch hier die
Miinder schmiler und die Kérpersprache signali-
sierte ein klares Nein.

Ich blieb sitzen, bestellte ein Schorle und dachte
tiber meine weitere Vorgehensweise nach. Inzwischen
hatte sich der Saal halb gefiillt und ich analysierte
die Menschen um mich herum. Sollte ich zu Jiinge-
ren hingehen, lag es daran? Oder wiren Minner
vielleicht geeigneter? Viele gab es ja nicht ... Ich
beschloss, mich mit positiver Energie auf das Hier
und Jetzt einzulassen.

Mein Gedankenstrom wurde unterbrochen, als
ich Frau Dobler vorbeikommen sah. Kurzentschlos-
sen sprach ich sie noch einmal an und erzihlte ihr,
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welche Erfahrungen ich hatte machen miissen.
Prompt fiihrte sie mich an einen Tisch und stellte
mich einer attraktiven, langhaarigen Frau vor, die
mir sofort sympathisch war: Sybille.

Sybille war spontan begeistert, eine Frage stellen
zu konnen, suchte sich eine aus, und ich dankre
innerlich dieser Fiigung des Schicksals.

Inzwischen war Frau Noll eingetroffen und nach
cinigen Minuten, umringt von einer kleinen Men-
schentraube, wurde sie von der Moderatorin auf die

Bithne begleitet.

Gespriich mit der Moderatorin

Diesmal, meinte die Moderatorin, habe sich Frau

Noll zwei Jahre Zeit gelassen fiir ihren neuen Roman.
Zeit gelassen? Wissen Sie, ich habe Enkelkinder und
die sind mir auch wichtig.” -

Wie sie denn schreibe? Man kenne ja Autoren, die

sich ganz genau vornehmen, frith um sieben aufzu-

stehen und bis zwolf Uhr zu schreiben.
 Also man schreibt ja nicht zwei Jahre pausenlos!
Ieh schreibe zwei Stunden am Vormittag und zwei
Stunden am Nachmittag, wie es eben kommi. Ich
schreibe nicht nach der Ubr — ich bin nicht zwangs-
neurotisch.” :

In Ehrenwort*, ihrem zehnten Roman, gehe es um

drei Generationen unter einem Dach. Kénne das gut

gehen?

*_ Natiirlich, aber Turbulenzen gibt es da schon. Mein

zeit gefeiert. Und so lange verheiratet zu sein, gehi
dann besonders gut, wenn man geniigend Platz hat.
Und den haben wir.”
 Frau Noll habe erst sehr spit, mit 54 Jahren, angefan-
~ genzu schreiben, was zu ihrem Erstling ,Der Hahn
ist tot* gefithrt habe. Wie es dazu gekommen sei?
»Naja, die Kinder waren aus dem Haus und ich
hatte auf einmal ein itbriges Zimmer. Damit musste
ich schliefllich was anstellen.”
Ob sie sich ihre eigene Familie zum Vorbild fiir ihre
Figuren nehme?
_Also, ich verbrate nicht meine eigene Familie, auch
nicht meine Freunde, die will ich schliefllich linger

bebalten. So viel Fantasie hat man, wenn man
Anzeige -

Mann und ich haben ja letztes Jabr Goldene Hoch-

Sie bendtigen fiir [hr

B Buch ein
UUﬂﬂE tolles Cover?
DEM@n Ich bin fiir Sie da:

www.design.ulinne.de

Krimis schreibs, dass man sich ein frisches Personal
erfindet!” ‘

Wie sie denn mit der neuzeitlichen Sprache umgehe?
,Kiirzlich bat meine Tochter, die Germanistin, mich
verbessert und meinte, dass man nicht mehr Land-
pomeranze, sondern Landei sagt. Und falls Sie die
neuen Medien ansprechen, also-das Handy ist auch
nicht spurlos an mir vorbeigegangen!” .

Bei ihr wiirde es ja von Leichen nur so wimmeln,

ob sie wisse, wie viele sie schon um die Ecke ge-

bracht habe, literarisch gesehen?
L Also, es wimmelt nicht, aber ganz obne kann ich

auch nicht. Die sind eben das Sabnebiubchen.”

Damit war die Uberleitung zur Lesung geschafft
und die nichste Stunde horten wir Ausziige aus
Ehrenwort®. Ingrid Noll las schnell, akzentuiert
und verinderte leicht die Tonlage bei Max, dem
Enkel, und Willi, dem Grofivater. Vor unseren
Augen nahm die Geschichte Gestalt an, und am
Schweigen im Publikum lieR sich erahnen, dass es
uns alle gepackt hatte.

Nach der Lesung

Nachdem sich der Applaus nach der Lesung gelegt
hatte, gab es die Gelegenheit fiir Fragen aus dem Pub-
likum. Jetzt war ich an der Reihe und verkirzte die
iiblichen Schweigesekunden mit Frage Nummer

“eins: ,Gibt es alterstypische Themen? Brauchte es

fiir ,Ehrenwort’ ein gewisses Alter, eine gewisse
Reife?”
JAlter und Lebenserfahrung sind natiirlich von Vor-
teil. Muss aber nicht sein. Auch als Junger kann man
dariiber schreiben, wenn man iltere Menschen gut
kennt. Das hiingt nicht wirklich vom eigenen Alter
ab.“ ‘
Eine Frage aus dem Publikum: ,Woher nechmen Sie
Thre Ideen?®
 Natiirlich aus meiner schwarzen Seele! Ich habe
cben einen grofien Erfabrungsschatz, weil ich schon
so alt bin. Da bleiben Lebenserfahrung und Men-
schenkenntnis nicht aus.”
Jetzt meldete sich Sybille mit meiner zweiten Frage:
. Wenn Sie eines Tages mit dem Schreiben aufhéren
— was wir natiirlich nicht wiinschen —, woran wird
das dann voraussichtlich liegen?*
JAufhoren? Was der Grund sein kinnte? Na, wenn’s
mir keinen Spafs mebr macht, aber im Moment
 macht es mir noch Spaff. Oder wenn Alzheimer mich
diberkommt und ich meinen Apple nicht mehr be-
dienen kinnte, das wiire ein Grund. Aber wie Sie
- wissen, ist meine Mutter 106 Jabre alt gewor
 meine Groffmutter 105° vunderndes
~ im Publikus i er '
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Frage aus dem Publikum: ,Womit fangen Sie gedank-
lich an?*
INur mit der Person, mit ihrer Geschichte, ihren
Vorlieben, Wiinschen und Angsten. Mord ist ja nur
das Sabnebiubchen. Aber was ist vorher schon alles
geschehen oder kam nicht zur Sprache? Ich will erst
konkret wissen, was die Personen haben: Allergien,
Essensgewobnbeiten und so weiter. Und wenn ich
sie dann aufeinanderhetze, dann passiert was. Nor-
male Menschen mit normalen Macken. Und ich hire
zu: Reden zwei Menschen iiber die letzte Mieterhi-
hung, dann dufSern sie ja auch manchmal, dass sie
ihren Vermieter umbringen michten, aber man tut
es eben nicht. Im Krimi wird das dann erledigt.
Und — Krimischreiber sind privat ganz soziale
Wesen.“
Gelichter. Dann ging es ans Signieren und ich nahm
mir vor, wenigstens noch eine Frage zu stellen, wenn
ich ihr mein Leseexemplar vorlegen wiirde. Frage
Nummer drei: ,Zusammen mit dieser Lesung stehen
laut Diogenes-Lesekalender bis Weihnachten noch
17 Lesungen auf Threm Programm. Haben Sie mal
gezihlt, wie viele Lesungen Sie bisher gemacht
haben?“
»Nein, keine Abnung.”
Na, das lief ja super! Schnell schob ich eine weitere
Frage nach, bevor es dann irgendwie peinlich wurde,
weil Frau Noll ja schon mein Buch signiert hatte.
Meine vierte Frage: ,,Das ist vermutlich recht anstren-
gend. Wie halten Sie sich dafiir fi?*
»Fit? Ich bin niche fir!*
Die neben Frau Noll stehende Moderatorin erginz-
te, dass sicherlich die vielen Lesereisen Frau Noll fit
halten wiirden.
Ja, das kann man so sagen”,
waren die letzten Worte von Frau Noll, bevor ich
aus der Schlange trat. Damit hatte ich alle meine
Moglichkeiten ausgeschopft und ging zufrieden —
mit immerhin vier beantworten Fragen von meiner
Liste — an meinen Tisch zuriick.

Teil 2 (Sandra Uschtrin)

Auf Christine Witrmanns Liste standen noch
weitere Fragen. Mir selbst lag am meisten die Frage
auf der Seele, was Ingrid Noll ilteren AutorInnen
rit, die aufgrund ihres Alters daran zweifeln, einen
Verlag fiir ihr Manuskript zu finden. Sieht sie sich
selbst als Ausnahmeerscheinung? Oder kann es ihrer
Meinung nach jeder schaften, egal wie alt er ist,
vorausgesetzt das Manuskript hat Klasse? Diese
Frage war unbeantwortet geblieben. Auflerdem
fehlte fiir den Beitrag noch Bildmaterial.

Die Frankfurter Buchmesse kam und mit ihr die

Messestand von Dicgenes

Gelegenheit, Ingrid Noll zu sehen und ein Foto yon
ihr zu machen. :

DONNERSTAG, 7. OKTOBER, HALLE 3.1
D 154 — GESPRACH AM FAZ-STAND: INGRID
NOLL. Mit den Fotos klappte es. Aber meine Frage
konnte ich nicht stellen, denn dafiir braucht es ein
wenig Zeit und die hatte Frau Noll niche. Erst — vor
Messepublikum — das Gesprich mit der Moderatorin.
Dann Vorlesen aus ,,Ehrenwort”. Danach Biicher
signieren. Anschliefend in Begleitung von Verlags-
mitarbeiterinnen zuriick zum Diogenes-Messestand.
Dort: weiter signieren ... noch ein paar Widmungen
... dazwischen ein paar Hippchen essen ... Licheln
fiir die Presse ...

Und dann sitzt Frau Noll plétzlich ganz allein
auf einem der Sitzwiirfel des Messestands. Niemand,
der etwas von ihr will. Nur ich — und mich schaut
sie freundlich an. Ich frage sie, ob ich mich zu ihr
setzen diirfe — ,Aber ja!“ —, und stelle ihr meine
Frage.

Ingrid Noll: ,, s gibr immer Menschen, die gerne

jammern: Dafiir ist es zu spiit, dafiir bin ich zu alz.

Und wenn man ihnen etwas rit — Komm, versuchs

doch mal! —, dann sagen sie: Das gebt doch nicht,

das lkann ich nicht! Das Alter ist eine prima Ausrede,
etwas nicht machen zu miissen. Denn das Schicksal
in die eigene Hand zu nehmen und etwas zu tun,

dazu gebhisrt Mut. Jammern ist einfacher. Es kommt
auf den Text an. Auch Doris Gercke, mit der ich be-

[reundet bin, hat spét mit dem Schreiben angefangen.
Es gibt zum Beispiel Wettbewerbe, bei denen man
seinen Text anonym einreichen muss. Da kommt es
wirklich nur auf den lext an, nicht auf das Alter.
Ich safS selbst einmal in einer solchen Jury. Daran
teilzunehmen kann ich nur empfehlen. Aber es ge-
hirt Mut dazu, diesen Schritt in die Offentlichkeit
zu gehen. Und natiirlich hat das alles auch seine
Schattenseiten — denken Sie nur an den Medien-
rummel.
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